Mischkultur bei Gemiise

Gute Nachbarn kdnnen Schadlinge fernhalten, den Ertrag, die Qualitat und das Aroma verbessern und aulerdem
das Pilz- und Bakterienwachstum hemmen.

Durch ihr enges Zusammenwachsen schattieren sie das Beet, so dass die Bodenverdunstung vermindert und das
Unkrautwachstum erschwert wird.

Bewéhrte Empfehlungen fiir Mischkulturen

Busch- und Stangenbohne Lauch/ Zwiebeln

(+) Gurken, Kohl, Kopfsalat,Sellerie, (+) Erdbeeren, Kohl, Salat, Méhren,
Rote Beete, Mdhren, Tomaten Sellerie, Tomaten

(-) Erbsen, Zwiebeln. Lauch (-) Bohnen, Erbsen, Rote Beete, Kohl
Erbse Radieschen/ Rettich

(+) Gurken, Zuccini, Kohl, Kopfsalat (+) Bohnen, Erbsen, Kohl, Kohlrabi
(-) Knoblauch, Zwiebeln, Tomaten, Bohnen (-) Gurken,

Gurken Tomaten

(+) Bohnen, Erbsen, Kopfsalat, (+) Bohnen, Knoblauch, Kohlarten
Sellerie, Kohl, Zwiebeln, Lauch (-) Erbsen, Kartoffeln

(-) Kartoffeln, Tomate, Radieschen

Kartoffeln Zuccini

(+) Busch- und Stangenbohnen, (+) Salate, Bohnen, Zwiebeln, Lauch
Erbsen, Kohl, Sellerie Rote Beete, Rettich, Sellerie

(-) Gurken, Tomaten, Zuckermais, Zwiebeln

Kohlarten Kopfsalat

(+) Busch- und Stangenbohnen, (+) Bohnen, Erbsen, Erdbeeren,
Erbsen, Gurken, Kartoffeln, Gurken, Kohl, Tomaten, Lauch
Kopfsalat, Tomaten (-) Petersilie, Sellerie

(-) Lauch, Rettich, Zwiebeln, Erdbeeren

Auch Kréuter haben einen grofien Nutzen fiir die Nachbarpflanzen und sollten in die Mischkultur einbezogen
werden. Hier kdnnen sie ganz spezifisch eingesetzt werden.

Baldrian beglinstigt das Bliihen von Pflanzen (Tomate)
Basilikum gegen Mehltau und weile Fliege
Bohnenkraut fordert Wachstum und Aroma von Bohnen
Borretsch, Dill lockt Insekten an

Kapuzinerkresse wehrt L&use ab

Kerbel starker Duft wirkt gegen L&use.

Lavendel Ameisenabwehrpflanze

Rosmarin gegen Kohlweiflling und Mohrenfliege.
Salbei zieht Nematoden an.

Tagetes Duft vertreibt Schnecken und den Kohlweilling.
Thymian schitzt vor Saulenrost (Johannisbeere).
Wermut soll Schadinsekten und Schnecken abwehren

Ein spezielles Beispiel:

Basilikum -

mit Aprikosen, Bohnen, Fenchel, Fuchsien, Gurken, Kohlrabi, Paprika, Salat, Schwarzwurzeln, Spargel,
Tomaten, Wein, Zucchini, Zuckermais. Zwiebeln angebaut,

verzdgert bei Gurken den Ausbruch von Mehltau

lockt bestdubende Insekten an

halt Schadlinge fern von Tomaten und Lilien

hélt Fliegen und Miicken ab von der Wohnung

fordert den Fruchtansatz von Fenchel, Gurken, Paprika und Tomaten

wirkt abwehrend gegen Fliegen, weille Fliegen, und Lilienhdhnchen.




